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Informacion General

Nombre del Producto: Aceite Esencial de Canela Cassia (Cinnamomum Cassia)

Descripcion: El aceite esencial de Canela Cassia es un extracto 100% puro y natural
obtenido de las hojas del arbol de canela mediante el proceso de destilacion al vapor.
Este aceite es conocido por sus potentes propiedades antioxidantes, antiinflamatorias y
estimulantes. Debido a su alta concentracion y potencial irritante, debe ser utilizado con
precaucion y siempre bien diluido. Es un componente ideal en tratamientos reductores y
reafirmantes debido a su capacidad para mejorar la circulacion y tonificar la piel.

Composicion

Nombre Botanico: Cinnamomum Cassia
Método de Extraccion: Destilacion al vapor
Parte de la Planta Utilizada: Hojas

Principales Componentes:

e Cinamaldehido
e Eugenol
¢ Linalool

Propiedades y Beneficios

Propiedades

e Antiinflamatorio: Reduce la inflamacién y calma la piel irritada.

o Estimulante Circulatorio: Mejora la circulacion sanguinea y linfatica.
o Antioxidante: Protege la piel contra el dafio de los radicales libres.

o Antiséptico: Ayuda a limpiar y purificar la piel.

o Estimulante: Proporciona un efecto energizante y revitalizante.

Beneficios en Tratamientos Reductores y Reafirmantes

1. Estimulacion de la Circulacion:

o Mejora del Flujo Sanguineo: El aceite esencial de canela cassia mejora
la circulacion sanguinea, lo que facilita la eliminacion de toxinas y la
oxigenacion de los tejidos. Esto es crucial en tratamientos reductores, ya
que una mejor circulacion ayuda a disminuir la apariencia de la celulitis
y a promover una piel mas firme y saludable.

2. Efecto Termogénico:

o Aumento de la Temperatura Corporal: La canela cassia tiene

propiedades termogénicas que pueden ayudar a aumentar la temperatura
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corporal en las areas tratadas. Este aumento de calor puede acelerar el
metabolismo local, favoreciendo la quema de grasas y la reduccion de
depositos de grasa localizada.

3. Propiedades Antiinflamatorias:

o Reduccion de la Inflamacién: Su capacidad antiinflamatoria ayuda a
reducir la hinchazon y la retencion de liquidos en las areas tratadas, lo
que contribuye a un aspecto mas delgado y definido.

4. Estimulacion de la Lipdlisis:

o Descomposicion de las Grasas: La canela cassia estimula la lipolisis, el
proceso de descomposicion de las células de grasa. Esto facilita la
reduccion de grasa localizada y mejora la eficacia de los tratamientos
reductores.

5. Desintoxicacion:

o Eliminacién de Toxinas: Sus propiedades desintoxicantes ayudan a
eliminar las toxinas del cuerpo, lo que es esencial en cualquier
tratamiento reductor. La eliminacion de toxinas mejora la salud de la piel
y optimiza los resultados del tratamiento.

6. Propiedades Antioxidantes:

o Proteccion de la Piel: La canela cassia es rica en antioxidantes que
protegen la piel contra el dafio de los radicales libres. Esto no solo
mejora la apariencia de la piel, sino que también promueve una piel mas
saludable y rejuvenecida.

7. Propiedades Antisépticas:

o Limpieza y Purificacion: Su accion antiséptica ayuda a limpiar y
purificar la piel, manteniendo los poros despejados y reduciendo el
riesgo de infecciones cutaneas.

8. Aroma Estimulante:

o Mejora del Estado de Animo: El aroma calido y especiado de la canela
cassia tiene un efecto estimulante en el estado de animo, proporcionando
una experiencia mas agradable y energizante durante los tratamientos
reductores.

9. Promocion del Drenaje Linfatico:

o Reduccion de Retencion de Liquidos: Estimula el drenaje linfatico, lo
que ayuda a reducir la retencion de liquidos y a mejorar la definicion de
las areas tratadas.

Otros Beneficios
e Aromaterapia: Su aroma célido y especiado ayuda a estimular la mente y a
mejorar el estado de animo.

o Cuidado de la Piel: Utilizado adecuadamente, puede ayudar a purificar y
revitalizar la piel.

Modo de Empleo

Aplicacion Topica
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Debido a su potencia y posible irritacion, es esencial diluir correctamente el aceite
esencial de Canela Cassia antes de la aplicacion topica.

o Dilucion en Aceite Portador: Anadir 1 gota de aceite esencial de canela cassia
a 30 ml de aceite portador (pepita de uva, cafiamo, argan o rosa mosqueta) para
aplicaciones en piel sensible o facial.

e Crema o Gel: Mezclar 20-30 gotas por cada 250 ml de crema (nuestras cremas)
o gel de aloe natural y esencial, y aplicar durante las sesiones de tratamientos
reductores y reafirmantes.

o Masaje de Sal o Arcilla: Anadir 2-3 gotas por cada 50 g de sal o arcilla para
potenciar los efectos durante la sesion.

Aromaterapia

o Difusién: Anadir 2-3 gotas a un difusor para disfrutar de su aroma calido y
especiado.

Usos en Casa

Debido a la potencia del aceite esencial de Canela Cassia, es crucial utilizar
disoluciones muy bajas para evitar irritaciones.

Indicaciones de Almacenamiento

e Condiciones: Conservar en un lugar fresco y seco, alejado de la luz solar directa
y de fuentes de calor.

o Envase: Mantener en frascos de vidrio oscuro bien cerrados para preservar su
frescura y propiedades.

Precauciones

o Uso Externo: Solo para uso externo. No ingerir.
e Prueba de Sensibilidad: Realizar una prueba de sensibilidad en una pequefia
area de la piel antes de usar ampliamente.

e Irritacién: Debido a su alta potencia, evitar usar sin diluir y nunca aplicar
directamente sobre la piel. En caso de reaccion alérgica, retirar el aceite con un
aceite vegetal en lugar de agua, ya que el agua puede reactivar el aceite esencial
y empeorar la irritacion.

o Fotosensibilidad: Evitar la exposicion al sol después de su aplicacion en la piel,
ya que puede aumentar la sensibilidad al sol.

o Contacto con los Ojos: Evitar el contacto con los ojos. En caso de contacto,
enjuagar con abundante agua.

o Nifos y Embarazo: Mantener fuera del alcance de los nifios y consultar con un
profesional de la salud antes de usar durante el embarazo y la lactancia.
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Presentaciones Disponibles

e Tamaifio: 50 ml
o Envase: Botella de aluminio con dosificador de serum para una dosificacién
precisa y segura.

Tabla de Disoluciones y Usos

Aplicacion

Muy Débil

Deébil

Normal

Concentrado

Aceite Portador

(Profesional)

Crema o Gel

(Profesional)

Arcillas

(Profesional)

Masaje de Sal

(Profesional)

Dilucion
Recomendada
1 gota por cada 30

ml de aceite

portador

1 gota por cada 20
ml de aceits

portader

1 gota por cada 15
ml de aceite

portador

1 gota por cada 10
mil de aceite

portador

20 gotas por cada
150 ml de aceite

portador

20-30 gotas por cada

250 ml de crema o
gel

2-3 gotas por cada
50 g de arcilla (1
sesidn)

2-3 gotas por cada

50 g de sal (1 sesion)

Instrucciones

Ideal para uso facial o piel muy sensible.

Adecuado para masajes relajantes o pieles

delicadas.

Uso general para tratamientos corporales y

maderoterapia en casa.

Uso intensive para dreas especificas con
mayor necesidad de tratamiento, con

precaucion,

Afadir a aceites de pepita de uva, cdfiamo,
argan o rosa mosqueta, Mezclar bien y
aplicar en la piel durante la sesion de

maderoterapia.

Mezclar en la crema o gel, y aplicar en las
areas deseadas durante la sesién de

metalterapia.

Mezclar en arcilla para aplicar durante la

sesion de metalterapia.

Mezclar en la sal y aplicar durante el

masaje de sal en la sesion de metalterapia.

Uso

Uso Facial

Masaje Relajante

Uso Corporal

Tratamiento

Intensivo

Sesian de

Maderoterapia

Sesian de

Metalterapia

Sesian de

Metalterapia

Sesian de

Metalterapia
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