
 

Ficha Técnica de Crema Fría para Metalterapia  

 

Información General 
Nombre del Producto: Crema Fría para Metalterapia 

Descripción: Esta crema fría está especialmente formulada para tratamientos de 
metalterapia. Contiene ingredientes activos que proporcionan una sensación refrescante 
y ayudan a reducir la inflamación, mejorar la circulación y tonificar la piel. Ideal para el 
uso en técnicas de metalterapia corporal, esta crema potencia los efectos del tratamiento 
y deja la piel visiblemente más firme y revitalizada. Para maximizar los resultados, se 
recomienda que la profesional sugiera a su clienta el uso de esta crema en casa, 
complementando así el tratamiento profesional y asegurando resultados más efectivos y 
duraderos. 

Composición 
Ingredientes Principales: 

• Agua (Aqua) 
• Alcohol Denat. 
• Mentol 
• Camphor 
• Glicerina (Glycerin) 
• Hidroxietilcelulosa (Hydroxyethylcellulose) 
• Extracto de Árnica (Arnica Montana Flower Extract) 
• Extracto de Castaño de Indias (Aesculus Hippocastanum Seed Extract) 
• Extracto de Algas (Fucus Vesiculosus Extract) 
• Aceite de Menta (Mentha Piperita Oil) 
• Carbómero (Carbomer) 
• Trietanolamina (Triethanolamine) 
• Fenoxietanol (Phenoxyethanol) 
• Etilhexilglicerina (Ethylhexylglycerin) 

Descripción del Producto 
Aspecto: Crema gel suave 

Color: Blanco 

Olor: Aroma fresco y mentolado 



 

Principios Activos y sus Beneficios 
1. Mentol: 

o Beneficios: Proporciona una sensación de frescura y alivio inmediato, 
reduciendo la inflamación y el dolor. 

2. Camphor: 
o Beneficios: Mejora la circulación sanguínea y proporciona efectos 

antiinflamatorios. 
3. Extracto de Árnica (Arnica Montana Flower Extract): 

o Beneficios: Conocido por sus propiedades antiinflamatorias y 
analgésicas, ayuda a reducir el dolor y la hinchazón. 

4. Extracto de Castaño de Indias (Aesculus Hippocastanum Seed Extract): 
o Beneficios: Mejora la circulación y fortalece los capilares, reduciendo la 

apariencia de venas varicosas y celulitis. 
5. Extracto de Algas (Fucus Vesiculosus Extract): 

o Beneficios: Rica en minerales y vitaminas, ayuda a detoxificar y 
revitalizar la piel. 

6. Aceite de Menta (Mentha Piperita Oil): 
o Beneficios: Proporciona un efecto refrescante y calmante, ayudando a 

relajar los músculos y mejorar la circulación. 

Propiedades y Beneficios 

Propiedades 

• Refrescante: Proporciona una sensación de frescura inmediata. 
• Antiinflamatoria: Reduce la inflamación y calma el dolor. 
• Mejora de la Circulación: Ayuda a estimular la circulación sanguínea. 
• Tonificante: Tonifica y revitaliza la piel. 

Beneficios 

• Alivio del Dolor: Proporciona alivio inmediato del dolor muscular y articular. 
• Reducción de la Inflamación: Ayuda a reducir la hinchazón y la inflamación. 
• Mejora de la Textura: Deja la piel más suave y uniforme. 
• Potencia la Metalterapia: Optimiza los resultados del tratamiento de 

metalterapia. 

Usos Comunes 
• Tratamientos Corporales de Metalterapia: 

o Cómo usar: Aplicar una cantidad adecuada de la crema sobre las áreas a 
tratar antes de iniciar la sesión de metalterapia. Masajear con las 
herramientas de metalterapia para potenciar su absorción y eficacia. 

o Beneficios: Potencia los efectos antiinflamatorios y tonificantes de la 
metalterapia. 

• Uso en Casa: 



 

o Recomendación Profesional: Para maximizar los resultados, se 
recomienda que la clienta continúe el tratamiento en casa. Aplicar la 
crema dos veces al día, por la mañana y por la noche, en las áreas a 
tratar, realizando un suave masaje hasta su completa absorción. 

o Beneficios: Mantiene y potencia los efectos obtenidos en las sesiones de 
metalterapia, asegurando resultados más efectivos y duraderos. 

Indicaciones de Almacenamiento 
• Condiciones: Conservar en un lugar fresco y seco. 
• Protección: Mantener alejado de la luz solar directa y de fuentes de calor. 
• Envase: Cerrar bien el envase después de cada uso para preservar su frescura y 

propiedades. 

Vida Útil 
Vida Útil: Aproximadamente 24 meses desde la fecha de fabricación, si se almacena 
adecuadamente. 

Precauciones 
• Uso Externo: Solo para uso externo. No ingerir. 
• Prueba de Sensibilidad: Realizar una prueba de sensibilidad en una pequeña 

área de la piel antes de usar extensamente. 
• Contacto con los Ojos: Evitar el contacto con los ojos. En caso de contacto, 

enjuagar con abundante agua. 
• Niños: Mantener fuera del alcance de los niños. 
• Embarazo y Lactancia: Consultar con un profesional de la salud antes de usar 

durante el embarazo y la lactancia. 

Presentaciones Disponibles 
• Tamaño: 250 ml y 500 ml 
• Envase: 250 ml Bote de aluminio con tapa de rosca o dispensador para una fácil 

aplicación, 500 ml Bote de plástico con tapa de rosca o dispensador para una 
fácil aplicación y conservación del producto. 
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